El hongo resistente Candida auris aparece en
hospitales

Estados Unidos

25/04/2017 — Candida auris multi-resistente a antifingicos esta siendo detectado como una nueva
amenaza en hospitales de EEUU, principalmente en New York y New Jersey.

Tras ser identificado por primera vez en Jap6n en 2009, Candida auris se ha esparcido a mas de una
decena de paises. El mas antiguo de los casos reportados en EEUU data de 2013, pero la mayoria
fueron reportados en el dltimo afio.

Candida auris es una forma dafiina de levadura y los cientificos dicen que puede ser dificil identificarlo
con pruebas de laboratorio estandar.

Funcionarios federales de salud hicieron sonar las alarmas en 2016 debido a que dos de tres anti-
fungicos de uso comun fueron completamente ineficaces.

Las personas mas vulnerables son pacientes hospitalizados e inmuno-comprometidos, en particular los
recién nacidos y los ancianos.

Candida auris tiende a ser diagnosticado en pacientes después de que han estado hospitalizados varias
semanas, pudiendo infectar heridas, oidos y hasta producir cadidemia.

Investigadores que viajaron a Colombia para estudiar una epidemia en tres ciudades,
encontraron Candida auris sobre superficies en habitaciones de hospital y sobre la piel de enfermeras y
pacientes, incluso después de que los pacientes fueron tratados con antifiingicos.

Funcionarios estatales de salud proporcionaron mas detalles sobre los 44 casos registrados en N. York.
Aparte de un caso en Rochester, todos ocurrieron en la ciudad de N. York, en 15 hospitales y en el
consultorio de un médico. Ningun sitio tenia més de seis casos.

Diecisiete pacientes de N. York fallecieron, pero funcionarios estatales sefialaron que todas las
personas infectadas tenian comorbilidades y que el hongo no fue necesariamente la causa de
fallecimiento.

New Jersey ha tenido 15 casos, lllinois 4, y ha habido un caso en Indiana, Maryland y Massachusetts,
segun los CDC.
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